
 

 
 
ECTS-fiche: Basiszorgen 
Rollen, beroepstaken en 
leerdoelen 

Zorgverlener 
Verpleegkundige zorg uitvoeren en observeren  
- Je beargumenteert basisverpleegkundige handelingen in 

func�e van vitale parameters, hygiënische zorgen, mobiliteit, 
uitscheiding en voeding en onderbouwt je handelen met je 
kennis van anatomie, fysiologie, topografie en pathologie. 

- Je benoemt de aandachtspunten �jdens verpleegkundige 
handelingen, kiest passende mee�nstrumenten en 
interpreteert je bevindingen om relevante verpleegproblemen 
te herkennen. 

- Je beschrij� hygiënische en (infec�e)preven�eve maatregelen 
en beargumenteert het belang van deze handelingen om jezelf 
en anderen te beschermen. 

Begintermen Geen voorkennis vereist 
Algemene informa�e - 10 studiepunten  

- Studiebelas�ngsuren: 250 
- Contacturen: 188 
- Jaar 1  
- Semester 1 

Verantwoordelijke Smits Jarka 
Leerinhoud In het opleidingsonderdeel Basiszorg krijg je les over houding en 

mobiliteit, hygiëne en infec�epreven�e, uitscheiding en 
spijsvertering, vitale parameters en voortplan�ng. Naast het 
controleren en interpreteren van vitale parameters, leer je 
zorgvragers veilig verplaatsen, hygiënisch verzorgen en 
observeren. Verder komen ook verpleegkundige handelingen in 
verband met uitscheiding en voeding aan bod. Je verdiept je in 
anatomie en fysiologie van onder meer het bewegings-, 
uitscheiding- en spijsverteringstelsel, hart, longen, oog, oor en 
voortplan�ngsorganen. Zo ontwikkel je essen�ële kennis en 
vaardigheden om kwaliteitsvolle en doordachte zorg te bieden in 
uiteenlopende situa�es. 

Thema’s Vitale parameters 
Houding en mobiliteit 
Hygiëne en infec�epreven�e 
Uitscheiding en spijsvertering 
Voortplan�ng 

Studiemateriaal Docentontwikkelde syllabus of eigen lesmateriaal 
Presenta�es 
Digitaal leerpad 
Oefeningen 
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Vrijblijvend: 
● Jochems, A. A. F., & Joosten, F. W. M. G. (Eds.). (2016). Coelho - 
Zakwoordenboek der  
Geneeskunde (21e druk). Elsevier. 

Werkvorm ⮽ Interactieve hoorcolleges  
⮽ Klassikaal oefeningen a.d.h.v. casuïstiek 
☐ Groepswerk  
☐ Intervisie  
⮽ Praktijkles/vaardigheidstraining 
☐ Opdracht (instructie in de les en student werkt dit buiten de 
klas verder uit) 
☐ Simula�e 
☐ Studiebezoek 
☐ Stage (=werkplekleren) 

Evalua�e Dit opleidingsonderdeel bestaat uit verschillende thema’s 
De verdeling van de punten gebeurt als volgt: 
- Vitale parameters 15% 
- Houding en mobiliteit 15% 
- Hygiëne en infec�epreven�e 30% 
- Uitscheiding en spijsvertering 30% 
- Voortplan�ng 10% 
Je bent geslaagd als je voor het volledige OLOD minstens een 
10/20 behaalde. 

Toegelaten hulpmiddelen �jdens 
evalua�emomenten 

Vertalend woordenboek 

Examenmoment(en) Moment  

☐ Examen tijdens de examenperiode 
⮽ Permanente evaluatie tijdens de lesweken 

Tweede examenkans  
⮽ Er is geen tweede examenkans mogelijk 
☐ Er is een tweede examenkans mogelijk 

Evalua�evorm Schriftelijke casus- en kennistoetsen 
 

 

 


